
Diese Hilfen können Sie zusätzlich in 
Anspruch nehmen 

Anonyme Hilfe - Vertrauliche Geburt
Notruf-Telefon: 0800 40 40 020  
(rund um die Uhr erreichbar) 
www.geburt-vertraulich.de

Onlineberatung 
www.donumvitae-onlineberatung.de

Beratung in leichter Sprache 
www.beratung-in-leichter-Sprache.de

Wir beraten

•	 im Schwangerschaftskonflikt gemäß der 
gesetzlich vorgeschriebenen Beratung nach  
§ 219 StGB

•	 bei allen Fragen rund um Schwangerschaft, 
Geburt und bis zum 3. Lebensjahr des Kindes

•	 vor, während und nach Pränataluntersuchung 
und bei möglicher Behinderung des Kindes

•	 bei unerfülltem Kinderwunsch

•	 bei Partnerschafts- und Familienproblemen

•	 und unterstützen Eltern, deren Kind nicht zum 
Leben kommen konnte (z.B. nach Fehl- oder 
Totgeburt, nach Schwangerschaftsabbruch ...)

•	 bei vertraulicher Geburt

•	 bei Fragen zur Verhütung

Wir informieren Sie

Was für uns wichtig ist

•	 über gesetzliche Ansprüche und Leistungen  
(z.B. Mutterschutz, Elterngeld, Elternzeit, 
Unterhalt usw.)

•	 über soziale und finanzielle Hilfen  
(z.B. Babyerstausstattung, Betreuung des Kindes usw.)

•	 über Hilfsangebote vor Ort  
(z.B. Hebammen, Frühe Hilfen, Familienpaten usw.)

•	 über Leistungen der Stiftung „Hilfen für Frauen und 
Familien“ und vermitteln diese

•	 Unsere Beratung ist kostenlos, vertraulich und 
ergebnisoffen.

•	 Wir unterliegen der Schweigepflicht.

•	 Wir beraten unabhängig von Religion und 
Staatsangehörigkeit.

•	 Wir beraten auf Wunsch anonym.

•	 Sie können Ihren Partner oder Ihre Partnerin, Ihre 
Eltern oder eine vertraute Person mitbringen.

Wer wir sind

donum vitae ist bundesweit Träger von staatlich 
anerkannten Schwangerschaftsberatungsstellen.

donum vitae berät Sie in allen Fragen zu 
Schwangerschaft und Geburt.

Unsere Beratung basiert auf einem christlichen 
Menschenbild.

donum vitae ist ein gemeinnütziger Verein und 
auf Spenden angewiesen. Wir sind dankbar für jede 
Unterstützung.


